
PROGRAM FOR AKTIVITETER I VÆRDIBØRSEN
August og september 2025
Alle aktiviteter er for førtidspensionister, fleksjobbere og tidligere deltagere på
Kulturvitaminer og er gratis at deltage i.

FREDAG D. 8. AUGUST KL. 10.00 - 12.00 (UGE 32)

Vi synger sammen med resten af Folkestedet, og
derefter er der kaffe og hygge. 
Vi mødes i receptionen på Folkestedet kl. 10.00 

GUIDET TUR PÅ RÅDHUSET FREDAG D. 22. AUGUST KL. 10.00 - 11.30 (UGE 34)
I dag inviterer Værdibørsen på en guidet tur i Aarhus
Rådhus. Vi skal se rådhusets smukke sale indefra og
høre historien om bygningen. En formidler vil fortælle
os om rådhuset og dets arkitektur. Vi mødes ved
hovedindgangen til rådhuset kl. 9.55.

Tilmelding:
Der er plads til 25 deltagere, og tilmeldingen sker efter
først-til-mølle-princippet.
Tilmeld dig til Thit på mail: kjthi@aarhus.dk

BÅLDAG MED FLADBRØD FREDAG D. 29. AUGUST KL. 10.00 - 12.00 (UGE 35)
I dag tænder vi op i bålfadet og inviterer jer til en
hyggelig båldag udenfor Folkestedet.

Vi bager lækre fladbrød sammen og nyder en
formiddag under åben himmel.

Vi mødes i receptionen kl. 10.00 og går sammen
udenfor.

Tilmelding:
Tilmelding til Thit: kjthi@aarhus.dk

FÆLLESSANG OG KAFFE 

FREDAG D. 15. AUGUST KL. 10.00 - 12.00 (UGE 33)
I dag er der guidet fælleslæsning, i lokale 0.3 på
Folkestedet. Marianne, som er uddannet læseguide,
kommer og læser nogle spændende tekster højt for os.

Det bliver en hyggelig og uformel formiddag med kaffe
og plads til gode snakke og refleksioner over, hvad
teksterne sætter i gang hos os.

Tilmelding: 
Tilmeld dig til Thit på mail: kjthi@aarhus.dk.

GUIDET FÆLLESLÆSNING

FREDAG D. 5. SEPTEMBER 
Ingen fællessang denne måned på grund af festugen.

INGEN FÆLLESSANG 



Har du spørgsmål så skriv eller ring til Thit
      41 85 52 86

      kjthi@aarhus.dk
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BESØG PÅ ROBOTCAFÉ TORSDAG D. 4. SEPTEMBER KL. 12.00 - 14.00 (UGE 36)
Værdibørsen inviterer dig til en helt særlig oplevelse i
Øens Madhus i Generationers Hus: 
Bunshin Robotcafé – et socialt økonomisk projekt,
hvor robotter styres af mennesker på kanten af
arbejdsmarkedet, ofte i fleksjob.

Robotterne vil være vores værter ved bordene og
sørge for, gratis kaffe og te til alle. Værdibørsen giver
kage, som du kan bestille direkte ved robotterne – en
sjov og anderledes oplevelse.

Vi skal opleve teknologien helt tæt på og tale med de
mennesker, der sidder hjemmefra og styrer robotterne
– og høre deres historier om, hvad denne jobmulighed
betyder for dem. Det er en unik chance for at opleve,
hvordan velfærdsteknologi kan skabe nye muligheder i
arbejdslivet.

Vi mødes ved indgangen til Øens Madhus kl. 11.55.
adressen er: Thit Jensens Gade 3, 8000 Aarhus

Tilmelding:
Der er plads til 30 deltagere, og tilmeldingen sker efter
først-til-mølle-princippet og senest d. 28. august.
Tilmeld dig til Thit på mail: kjthi@aarhus.dk



 

Har du spørgsmål så skriv eller ring til Thit
      41 85 52 86

      kjthi@aarhus.dk

LINNOLIUMSTRYK FREDAG D. 12. SEPTEMBER KL.10.00 - 12.00 (UGE 37)

I dag laver vi til linoleumstryk på Folkestedet.
Kom og vær kreativ sammen med os i lokale 0.3.

Vi sørger for materialerne, en hyggelig stemning – og
der er selvfølgelig kaffe på kanden.

Tilmelding:
Tilmeld til Thit på mail: kjthi@aarhus.dk
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PADDELTENNIS FREDAG D. 19. SEPTEMBER KL. 10.00 - 11.00 (UGE 38)

Værdibørsen inviterer dig til en sjov og aktiv
formiddag med paddeltennis i Pakhus77 – alle
kan være med. Vi sørger for bat og bolde; du skal
blot møde op i sportstøj, have indesko og en
flaske vand med.
Vi mødes 9.55 på adressen: Hveensgade 5, 8000
Aarhus C.

Tilmelding:
Tilmeld til Thit på mail: kjthi@aarhus.dk

TORSDAG D. 25. SEPTEMBER KL. 10.00 - 13.00 (UGE 39)

Værdibørsen inviterer dig med til at overvære en
af Aarhus Symfoniorkesters generalprøver.

Kom og oplev symfoniorkestret helt tæt på i
arbejdet op til en koncert.

Vi mødes kl. 9.50 ved receptionsindgangen ved
bunden af den store trappe mellem Scandinavian
Center og Musikhuset.

Tilmelding:
Tilmeld dig hos Thit på mail: kjthi@aarhus.dk

GENERALPRØVE MED
AARHUS

SYMFONIORKESTER


